Bestellschluss:

Freitag, den

Mentukarte - Grundschulen

®

18.09.2026
18:00 Uhr MENU SERVICE
DGE-Menii Alternativ Alternativ Dessert
Montag Karottensuppe "Vegane Frikadelle" ; ¢ Rinderfrikadelle ,; . Rindfleisch-Lasagne ,; Gemise-
28.09.2026 mit Karotten, Sellerie @ mit Kartoffel-Birnen-Stampf Kartoffelplree mit Gouda tiberacken lasagne ;¢ 1. Apfel @
und Kartoffel al,g,il 29 griine Bohnen und Mé&hrengemiise TomatensoRe all
dazu ein @' veganer BratensoRe af{ﬂ}' und weilem Gurkensalat Bi W\%’ 2. Fruchtquark
Weizenbrétchen ,; Erdbeere
Dienstag Brokkolicurry ., ; Gebackener Seelachs Hihnerfrikassee 1. Pfirsich-Maracuja-
29.09.2026 mit Linsen in Vollkornpanade ,; 4 mit Spargel, Champignons, Joghurt @
und Vollkornreis @ ’ Ketchup und Erbsen 54
und Kohlrabisticks P g Langk is dazu Langkornreis Kartoffelpliree , 2. Edel-Schoko-
“j mit Erbsengemise ‘1 & Pudding .
Mittwoch Hahnchenbrustfilet "Natur" Eier-Omelette C,g,a Kartoffel-Blumenkohlgratin Kartoffelgratin ,;
30.09.2026 mit BratensoRe ;" ’ mit SpinatsahnesoRe ,, " in feiner Kasebechamel ,; 1. Pfirsich @.
Farfalle ,, und Salzkartoffeln Farfalle ,, Uberbacken mit Gouda
Erbsengemiise Mohrengemiise W‘L Erbsengemiise dazu Blattsalat w&' Mohrengemiise 2. Marmor-
mit Joghurt-Dressing Kuchenscheibe ,; .,
Donnerstag Vegetarische Bauernpfanne Trevelli 5, 6 kleine Gefliigelfrikadellen ,; .; |Gemiisebéllchen ,; .
01.10.2026] (mit Kartoffeln, Brokkoli, Bohnen, mit TomatensoRe ,," mit GefliigelsoRe ,," TomatensoRe ;" |1. Erdbeerjoghurt , m
Erbsen und Méhren) @ und ital. Hartkase ¥, Maisgemiise Blattsalat ;
und einem Joghurtdip , “\W). Blattsalat mit w\%. Maisgemise und Kartoffelpiiree , Trevelli 5, 2. Buttermilchdessert-
Joghurtdressing . Limette,,
Freitag Kabeljau ,; 4 Zwei Chicken Nugget Burger Gemuse- Fladlesuppe .1,
02.10.2026] in Limetten-Petersilien-Panade Chicken Nuggets in Backteig 318 Nuggets 41,3 Milchreis ¢ 1. Wassermelone m
mit Paprikadip , Eisbergsalat, Tomate, Gurke mit leichter Vanillenote Zimt/Zucker ( selber schneiden)
Rosmarinkartoffeln @ Tomatenketchup und ‘w, Sweet Chili SoRe -w Apfelmus 2. Stracciatella-Quark ,
und Kohlrabisticks w Hamburger Brétchen Natur aiw \}.

Vegetarische / vegane Meniis bzw. vegetarische / vegane Alternativen zu Menis mit Fleisch

= Menus mit Fleischkomponenten (Rind, Gefliigel, Schwein). Wir beziehen unser Fleisch Giberwiegend von der Familienmetzgerei Klein aus Kronberg.

Regionale Komponenten in Gerichten, die aus der Region bezogen werden. Fiir mehr Frische, kurze Transportwege und die lJJnterst[]tzung lokaler Anbieter.

Die Angebote mit dem Sticker @haben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung ,DGEprifte Qualitat” der Stufe A erhalterl.

| Die Legende zur Erlauterung der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe knnen Sie auf unserer Homepage (www.taunus-menue-service.de) jederzeit einsehen und zum Aushang ausdrucken. |
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